Speiseplan VOM 15.04.2024. bis 19.04.2024

"Rudolfs

im Forum

Wochenangebot:

"Rudolfs

im Gastehaus

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

knuspriges Hithnchenschnitzel*"
mit Rosmarinkavtoﬂe[n, Zitrone,

Preiselbeeren und kleinem Salat™

6,50€

Bauernsalat™ und Pita-Bro

saﬂiges GyrosS mit Tzatzikizs, buntem

t2oW

6,50€

Chmnchy Chicken , Asia Sty[e“ mit

gebratenen Gemiise-Nudeln

6,50€

. SR20W,23;
mediterraner Hackbraten™"**" %%

mit getrockneten Tomaten, Oliven,

bunten Bohnen und S.stlzkartcyffel‘n26

6,50€

F,21,22

votes Fischcurry

Zucchini, Paprika, Bambus,

mit Garnelen,

Kokosmilch, Koriander und Duftreis

6,90€

Kartoﬁel—Gnocchiww mit Basilikum-

Khao Pad gebratener Eierreis™ mit

rotes Linsendal mit SiifSkartoffel,

Tortellini Ricotta—Spinatmw in leichter

Allgéuer Kasesp.éi&[emwﬂ3 mit

Hirtenkise™

@

Tomaten-Kriuter-Sauce,

Kirschtomaten, Babyspinat und

und Zitrone

5,90€

lauwarmen Kartoffel-Gurken-Salat™

6,50€

Zitronen-Kriiuter-Sauce™ Rote-Bete-

Salat und Pei&evsilieffe,sw’co_)f}[é[n26

6,50€

Tofu™ Paprika, Zucchini, Aubergine,
Bambus, Kokosmilch, Koriander und
Duﬁveis

6,50€

Pesto”**, Kirschtomaten und Tofu®, Frithlingslauch und Sprossen | Kiirbis, Kichererbsen und Blumenkohl Kriuter-Rahm-Sauce™ und Réstzwiebeln und kleinem Feldsalat™
Babyspinat-Salat™ mit Krauterreis unsjoghuvt—DiPZG Rucolasalat™

90€ | 620€ | g7 ,90€ :

e, R &S 620€ |Gy 590 @ 5,90€
Karotten-Ingwer-Suppe mit Kokosmilch und gerbstetem Sesam® 4,90€ @

Penne Rigatemw in ﬁuchtiger Wiener Backhend(""* mit Kb'nigsberger K[c)]oses’k’mv‘}’z&29 n rotes Thai—Curry mit Hihnchen" oder Gemiise-Lasagne mit Mozzave“azs,

Tomatensauce und kleinem Salat™

5,00€

rote Linsen-Zucchini-Suppe mit Mi}flz—]ogl’u.wt26

4,90€

®

Allergene

20) enthilt Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse: Weizen (20W), Roggen
(20R), Gerste (20G), Hafer (20H)

21) enthdlt Fisch und Fischerzeugnisse

22) enthilt Krebstiere (Krusten- und Schalentiere)
und K i i

Wochenangebot:
Zusatzstoffe
1) mit Farbstoff 7) gewachst
2) mit Konservierungsstoff B) mit Phosphat
©. konserviert 9} mit SGRungsmitteln
3) mit Antioxidationsmittel 10} enthilt eine
4) mit Phenylalaninguelle
Geschmacksverstarker 11) kann bei i dlig
5) geschwefelt Verzehr abfiihrend wirken

6) geschwarzt 12} genetisch verdndert

Sonstiges

(5} = mit Schwein  (R) = mit Rind

23) enthlt Eier und Eiererzeugnisse

24) enthalt sse und i

25) enthdlt Soja und Socjaerzeugnisse

26) enthilt Milch- und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose)

27) enthilt Schalenfriichte sowie daraus hergestelite
Erzeugnisse: Walnuss (27Wa), Haselnuss (27Ha),
Pekanuss (27Pe), Paranuss (27Pa), Pistazie (27Pi),

Haben Sie Fragen zu AHevgenen und Zusatzstoﬂ'“en? Gerne informieren wir Sie.

Grafik: ©Adobe Stock/guukaa

(27Ma), b (27MK),
Cashewnuss (27Ca)

28) enthdlt Sellerie und Sellericerzeugnisse
29) enthilt Senf und Senferzeugnisse

30) enthalt Sesa en und msamen

31) enthdlt Schwefeldioxid und Sulfite (Konz. » 10
mg/kg oder > 10 mg/l), als SO2 angegeben

32) enthdlt Lupine

33) enthilt Weichtiere, sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse

Wir ﬁeuen uns auf Sie!



